
CHARLAS de Salud
DE LOS COLEGIOS DE: MÉDICOS, ENFERMERÍA Y FISIOTERAPIA DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

2O25
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a octubreEscuela Municipal deSalud
de OVIEDOdel AYUNTAMIENTO

COLEGIO OFIC IAL  
DE ENFERMERÍA
DEL PRINCIPADO 
DE ASTURIAS

ESCUELA MUNICIPAL DE SALUD

talleres prácticos de presentación de las jornadas 
dirigidos a los viandantes que pasen por la zona ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE ODONTÓLOGOS

Y  E S T O M A T Ó L O G O S  D E  A S T U R I A S

26Septiembre
DEL CURSO 25/26
TALLERES Y PRESENTACIÓN 

de 16:00 a 18:00 h.

CALLE PELAYO
(frente al teatro Campoamor)



CHARLAS

2O25

septiembre 
a octubre

ESCUELA MUNICIPAL DE SALUD

FECHA HORARIO CENTRO SOCIAL ESCUELA TÍTULO PONENTE CURRICULUM
29/09/25 19:00 - 20:00 h. CAMPOMANES MEDICOS Introducción a las enfermedades autoinmunes Dra. Anahy Brandy-García Servicio de Reumatología del Hospital Universitario de Cabueñes (Gijón)

30/09/25 19:00 - 20:00 h. NARANCO MEDICOS Dermatología. Cuidados básicos de la piel y enfermedades 
cutáneas más comunes

Dra. Marta López Pando Médico residente del Servicio de Dermatología del HUCA

01/10/25 19:00 - 20:00 h. OLLONIEGO MEDICOS Alimentación y ejercicio físico frente al cáncer Dra. Paula Jiménez Fonseca. Oncóloga médica del Servicio de Oncología Médica del HUCA. Especialización en tumores digestivos, endocrinos, cuida-
dos de soporte, nutrición y trombosis

02/10/25 19:00 - 20:00 h. COLLOTO MEDICOS Trastornos cardiovasculares. Prevenir para vivir mejor Dr. Pablo Herrero Puente. Jefe de Sección de Formación, Docencia e Investigación del Servicio de Urgencias del HUCA

03/10/25 19:00 - 20:00 h. OTERO MEDICOS Ictus, prevención y detección precoz Dr. Sergio Calleja y Puerta Responsable de la Unidad del ICTUS del HUCA

06/10/25 19:00 - 20:00 h. BUENAVISTA ENFERMERÍA RCP Dª Julieta Alonso Soto y don Francisco Javier González 
Menéndez (Equipo RCP Codepa)

Dª Julieta Alonso (Enfermera en UCI polivalente del HUCA) y don Francisco Javier González Menéndez (Enfermero de 
Urgencias y emergencias extrahospitalarias con amplia experiencia docente)

07/10/25 19:00 - 20:00 h. LAS CAMPAS ENFERMERÍA RCP Dª Itciar Campal Walker y Dª Cristina Menéndez Fernán-
dez (Equipo RCP Codepa)

Dª Itciar Campal Walker (Enfermera en el Servicio de Urgencias en el Hospital Vital Álvarez Buylla) y Dª Cristina Menén-
dez Fernández (Enfermera en el Servicio de Urgencias del Hospital Álvarez Buylla)

08/10/25 19:00 - 20:00 h. EL CORTIJO ENFERMERÍA Claves para dejar de fumar Dª Raquel García García Enfermera de la Unidad Especializada de Tabaquismos del área IV. Vocal II de la Junta de Gobierno del CODEPA

09/10/25 19:00 - 20:00 h. TENDERINA ENFERMERÍA Recursos y su uso en caso de emergencia Dª Tatiana Cuartas Álvarez Enfermera del SAMU del Principado de Asturias. Vocal suplente de la Junta de Gobierno del CODEPA

10/10/25 19:00 - 20:00 h. EL CRISTO II ENFERMERÍA RCP Dª Julieta Alonso Soto y don Francisco Javier González 
Menéndez (Equipo RCP Codepa)

Dª Julieta Alonso (Enfermera en UCI polivalente del HUCA) y don Francisco Javier González Menéndez (Enfermero de 
Urgencias y emergencias extrahospitalarias con amplia experiencia docente)

14/10/25 19:00 - 20:00 h. TEATINOS ENFERMERÍA Higiene del sueño Dª Lucía Martínez Pérez Enfermera en la Unidad de Desintoxicación del Hospital Monte Naranco. Vocal III de la Junta de Gobierno del CODEPA

15/10/25 19:00 - 20:00 h. OLIVARES ENFERMERÍA Claves para dejar de fumar Dª Raquel García García Enfermera de la Unidad Especializada de Tabaquismos del área IV. Vocal II de la Junta de Gobierno del CODEPA

16/10/25 19:00 - 20:00 h. VALLOBIN II ENFERMERÍA RCP D. Andrés Palacio Ania, don Francisco Javier González 
Menéndez y doña Patricia Sirgo Granda (Equipo RCP 
Codepa)

D. Andrés Palacio Ania (Enfermero del Servicio de Radiodiagnóstico del CAHU), don Francisco Javier González Menéndez 
(Enfermero de Urgencias y emergencias extrahospitalarias, amplia experiencia docente) y doña Patricia Sirgo Granda 
(Enfermera del trabajo en el Servicio de Prevención del Ayto. de Gijón y en Área Quirúrgica Hospitalaria)

17/10/25 19:00 - 20:00 h. ARGAÑOSA ENFERMERÍA Prevención de caídas Dª Eva Prida Villa Enfermera Supervisora de farmacia del Hospital Valle del Nalón. Vocal suplente de la Junta de Gobierno del CODEPA

20/10/25 19:00 - 20:00 h. LA RIERA FISIOTERAPIA Fortaleciendo la Base: Salud del Suelo Pélvico y Fisioterapia Dª María Blanco Díaz Profesora de la Universidad de Oviedo. Presidenta del Colegio de Fisioterapeutas de Asturias

21/10/25 19:00 - 20:00 h. SAN CLAUDIO FISIOTERAPIA Fortaleciendo la Base: Salud del Suelo Pélvico y Fisioterapia Dª María Blanco Díaz Profesora de la Universidad de Oviedo. Presidenta del Colegio de Fisioterapeutas de Asturias

22/10/25 19:00 - 20:00 h. LA MANJOYA FISIOTERAPIA Artrosis, Fisioterapia y Calidad de Vida: Claves Para El 
Bienestar

Dª Marta de la Fuente Costa Profesora de la Universidad de Oviedo. Vicepresidenta del Colegio de Fisioterapeutas de Asturias.

23/10/25 19:00 - 20:00 h. MUÑOZ DEGRAIN FISIOTERAPIA La Fisioterapia en la Prevención de Caídas D. Iván Díaz Pallarés Profesor de la Universidad de Oviedo. Secretario del Colegio de Fisioterapeutas de Asturias.

24/10/25 19:00 - 20:00 h. VILLA MAGDALENA FISIOTERAPIA Articulaciones Estables Para Cuerpo Fuerte D. Mario Escalera de la Riva Profesor de la Universidad de Oviedo. Tesorero del Colegio de Fisioterapeutas de Asturias


