
18 sept. 2025 
de 09:00 a 19:00h.

¿Qué pasa después?

I Jornada
Mujer y Cáncer
Hotel Zentral Gijón
Avd. Torcuato Fernández Miranda, 26

Colabora:



09:00-09:30h Recepción y acreditaciones

09:30-10:00h Bienvenida y apertura

Presentación Consejería de Servicios Sociales
Presentación Consejería de Salud
Presentación Asociación Española Contra el Cáncer en Asturias

10:00-11:00h Aspectos psicosociales después del proceso de la
enfermedad

Marina Fernández, Psicóloga Asociación Española Contra el
Cáncer en Asturias 
María Jorge, Psicóloga Asociación Española Contra el Cáncer en
Asturias 
Marta García, Trabajadora Social Asociación Española Contra el
Cáncer en Asturias 
Rebeca Escandón, Trabajadora Social Asociación Española
Contra el Cáncer en Asturias

11:00-11:30h Pausa Café

11:30-12:30h Bienestar Físico

Laura Solar, Fisioterapeuta. Ejercicio Físico Oncológico 
Dra. Liliana Cabo, Doctora en Nutrición Oncológica. Nutrición
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12:30-13:30h La Sexualidad Después de...

Dra. Natividad Fidalgo, Sexóloga

13:30-14:15h Testimonios de Pacientes

14:15-16:00h Pausa Comida 

16:00-17:00h Aspectos Ginecológicos 

Dra. Iris Porcel y Dra. Beatriz Duplac, Ginecólogas 

17:00-18:00h Taller de Cuidados Estéticos 

Alicia Hierro 

18:00-18:20h Cierre. Danza y Movimiento Corporal

Danna Raz 

18:20-18:30h Despedida

Yolanda Calero, Presidenta de la Asociación Española Contra el

Cáncer en Asturias 

Antonio Flecha, Gerente de la Asociación Española Contra el

Cáncer en Asturias
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Llama gratis al
900 100 036

24 horas | 365 días

Si tienes cáncer o
sabes de alguien
que necesite algún
tipo de ayuda


