;Quée pasa despues?

| Jornada
Mujer y Cancer

Hotel Zentral Gijon

Avd. Torcuato Fernandez Miranda, 26

18 sept. 2025
de 09:00 a 19:00h.

Disponibles 24h | 365 dias asociacién aspuﬁ
900 100 036 - contra el cancer
en Gijon

contraelcancer.es
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| Jornada Mujer y Cancer
;Qué pasa despues?

18 de Septiembre de 2025

09:00-09:30h Recepcion y acreditaciones
09:30-10:00h Bienvenida y apertura

« Presentacion Consejeria de Servicios Sociales
» Presentacion Consejeria de Salud
« Presentacion Asociacion Espanola Contra el Cancer en Asturias

10:00-11:00h Aspectos psicosociales después del proceso de la

enfermedad

« Marina Fernandez, Psicologa Asociacion Espanola Contra el
Cancer en Asturias

« Maria Jorge, Psicologa Asociacion Espanola Contra el Cancer en
Asturias

« Marta Garcia, Trabajadora Social Asociacion Espanola Contra el
Cancer en Asturias

» Rebeca Escandon, Trabajadora Social Asociacion Espafola
Contra el Cancer en Asturias

11:00-11:30h Pausa Café

11:30-12:30h Bienestar Fisico

« Laura Solar, Fisioterapeuta. Ejercicio Fisico Oncologico
. Dra. Liliana Cabo, Doctora en Nutricion Oncologica. Nutricion

Disponibles 24h | 365 dias asociacion espafiola
900 100 036 contra el cancer

contraelcancer.es en Gijén



| Jornada Mujer y Cancer
;Qué pasa despues?

18 de Septiembre de 2025

12:30-13:30h La Sexualidad Después de...

Dra. Natividad Fidalgo, Sexologa

13:30-14:15h Testimonios de Pacientes
14:15-16:00h Pausa Comida

16:00-17:00h Aspectos Ginecoldgicos

Dra. Iris Porcel y Dra. Beatriz Duplac, Ginecologas
17:00-18:00h Taller de Cuidados Estéticos

Alicia Hierro

18:00-18:20h Cierre. Danza y Movimiento Corporal
Danna Raz

18:20-18:30h Despedida

« Yolanda Calero, Presidenta de la Asociacion Espanola Contra el
Cancer en Asturias
« Antonio Flecha, Gerente de la Asociacion Espanola Contra el

Cancer en Asturias

Disponibles 24h | 365 dias asociacion espafiola
900 100 036 contra el cancer

contraelcancer.es en Gijén



Si tienes cancer o
sabes de alguien
que necesite algun
tipo de ayuda

Llama gratis al
900 100 036
24 horas | 365 dias
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