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SÁBADO 03 DE JUNIO 2023 
 

PUNTO DE ENCUENTRO: PLAZA DE LA CATEDRAL, OVIEDO 

09 h Salida a pie desde la Iglesia Catedral Basílica Metropolitana de El Salvador.  

 Puente Gallegos (6,5 km) 

 La Bolguina (9 km). Disponible bar cercano. Recuperadas las fuerzas se acometerá 

la subida más pronunciada de la ruta, el alto del Escamplero. 

 Descanso en El Escamplero (12 km) 

 15:00 h Peñaflor (21 km) 

17 h Llegada estimada a Grado y regreso en autobús al Colegio de Médicos (plaza 

de América 10, Oviedo. 

Distancia horizontal Desnivel acumulado Duración de la ruta 

26 km 400 m 7 h 
 

PRECIO: 10€ por persona. 

PLAZAS LIMITADAS . Se adjudicarán por riguroso orden de inscripción. En caso de 
completar las plazas disponibles se habilitará una lista de espera. 

*Las fechas podrán ser modificados por razones organizativas, meteorológicas o de fuerza mayor. 

En el caso de no llegar a la cantidad mínima de inscritos el Colegio puede cancelar o posponer la 

actividad. 

  

GRUPO DE SENDERISMO ICOMAST. REQUISITOS PARA PARTICIPAR 

Grupo para colegiados y acompañantes de colegiados. 

Dificultad media , por lo que es necesario unas condiciones físicas adecuadas y 

dotarse del equipo apropiado. Adjuntamos información detallada del trayecto, 

desnivel, desnivel acumulado, distancia horizontal, etc., para que cada participante 

pueda valorar la dificultad y responsabilizarse de su capacidad . 

Transporte : cada participante abonará el coste del transporte, a determinar en 

función del destino y el número de inscritos. 
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*Con la colaboración de la Asociación Astur-Leonesa de Amigos del Camino de Santiago 


