El CIBERSAM, a partir de su compromiso
adquirido de mejorar la salud mental de la

poblacion, desarrolla sus proyectos de
investigacion, los cuales responden a las
principales necesidades sanitarias, en materia de
salud mental, de la sociedad.

Estos proyectos constituyen el motor de
coordinacion y actividad del CIBERSAM y se
agrupan entorno a seis programas de
investigacion:

Depresion

Esquizofrenia

Trastorno Bipolar

Innovacion Terapéutica

Psiquiatria del nifio y del adolescente

Trastornos psicosomaticos, de ansiedad y de

control de impulsos.

Ademds, el CIBERSAM estd constituido por
una serie de Plataformas Tecnoldgicas que
dan soporte a los grupos de investigacion:

Banco de cerebros

Biblioteca de Instrumentos en Salud Mental y
Discapacidad

Banco de ADN
Neuroimagen

Banco de datos

www.cibersam.es
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¢QUIENES SOMOS?

Las enfermedades mentales son la principal
causa de discapacidad en el mundo. Se calcula
que en Europa mas de un 50% de la poblacion
sufrird algun tipo de trastorno mental alo largo
de su vida. A pesar del gran coste social,
familiar, personal y econémico que supone la
enfermedad mental, la investigacién en esta
area no ha recibido una atencién similar a la de
otrasdisciplinas médicas.

El Centro de Investigacion Biomédica en Red de
Salud Mental (CIBERSAM) estd constituido por
26 grupos de investigacion multidisciplinares en
Salud Mental pertenecientes a hospitales,
universidades e institutos de investigacion de 8
Comunidades Auténomas.

Desde su creacion enano2008,sehanllevadoa
cabo mas de 400 proyectos colaborativos, se
han publicado mds de 700 publicaciones conun
factor de impacto acumulado superiora 4.500y
se han licenciado 13 patentes. Los grupos del
CIBERSAM participan en mas de 15 proyectos
europeos, coordinando el proyecto ROAMER,
para realizar la Hoja de Ruta de la Investigacién
en Salud Mental en Europa, con el objetivo de
integrar y coordinar dichas investigaciones en
todos los paises de la UE durante los préximos 3
anos.

OBIJETIVOS

El objetivo principal del CIBERSAM es aportar
valor afadido a la sociedad a partir de la
produccién de conocimiento cientifico y su
aplicacién en la préctica asistencial.

Para alcanzar este fin, el CIBERSAM cuenta con
seis lineas de actuacién fundamentales.

= Desarrollar, coordinar y potenciar Ila
investigacion en red entre los grupos de
investigacion integrantes

= Transferir de manera rapida los resultados
generados por la investigacién a la practica
clinica

= Transmitir los resultados alcanzados a la
sociedad, comunidad cientifica y sector
empresarial

= Realizar una labor activa de divulgacion y
de participacion en actividades docentes
con contenido social

= Ejercer una labor de formacién de calidad
y desarrollar un Mdster de investigacion
en Salud Mental

« Asesorar en las tareas de planificacion de
la investigacién, técnicas de inversion
estratégica y técnicas de prevencion

PAGINA WEB

La pagina web del CIBERSAM
(www.cibersam.es) estd concebida como un
instrumento de encuentro abierto tanto a los
integrantes del CIBERSAM como a toda la
comunidad cientifica y social.
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La web esta disponible tanto en castellano
como en inglés. Ofrece un disefio adecuado y
dinamico a través del cual permite al visitante:

. la estructura y funcionamiento
del CIBERSAM

Saber cudles son los s evento:
actos en los que el CIBERSAM esta
involucrado

Obtener informacion basica sobre la salud

Conocer las ctividades
desarrolladas por el CIBERSAM
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