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“ I CURSO DE REANIMACION PARA FAMILIARES Y AMIGOS ” 
 

Dirigido a  Padres, Profesores, Cuidadores y Población en general 
Actividad reconocida de interés sanitario por el Ministerio de Sanidad y Consumo. 

 
Fechas: 

Las que se publiciten en su momento 
 

Lugar de Celebración: 
Sedes Colegiales Oviedo, Gijón y Avilés 

 
Horario: 

17 a 21 horas 
Duración: 4 horas totalmente prácticas 

 
12 plazas por curso según riguroso orden de inscripción. 

 
Inscripción e información en Colegio Oficial de Médicos de Asturias  

Pza. de América, 10-1º - 33005 Oviedo. 
 

  

 Este curso está dirigido al público general como posibles reanimadores para  cualquier edad.  
Los adultos y los niños pueden ser víctimas de emergencias potencialmente fatales fuera del hospital,  
la mayoría se producen en el  hogar, colegios o en sus proximidades.  
 El curso tiene como fin reconocer emergencias potencialmente fatales, como paro cardíaco, 
paro respiratorio y obstrucción de la vía aérea por un cuerpo extraño (asfixia) (OVACE) y responder a 
ellas. También aprenderá a reconocer el ataque cardíaco, el ataque cerebral en los adultos y la 
dificultad respiratoria en los niños.   
 Este curso enseña las maniobras necesarias para responder a las emergencias que identifique. 
Gracias a estas aptitudes, usted tal vez salve la vida de un alumno, un compañero, un miembro de su 
comunidad o un ser querido. 

 
 
Precio del curso:   GRATUITO
 
MATRICULACIÓN ABIERTA PERMANENTE. Adjudicación de Plazas por riguroso orden de inscripción. 
 

Para más información llamar al teléfono: 985230900 - 619313118 
 

 
 

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN.  “ CURSO DE RCP PARA FAMILIARES Y AMIGOS ” 
 

NOMBRE Y APELLIDOS: ............................................................................................................................. 
DIRECCIÓN: ................................................................................................................................................ 
CODIGO POSTAL: ................  POBLACIÓN: .............................................................................................. 
TFNO FIJO:.........................................................  TFNO. MÓVIL:...............................................................  
Correo Electrónico: ...................................................................................................................................... 
EDAD: .............   COLEGIO/Asoc. PADRES................................................................................................ 
PUESTO DE TRABAJO/FAMILIARES: ........................................................................................................ 
OPCIÓN DE FECHA ELEGIDA: ................................................................................................................... 
 
Los datos de carácter personal que Vd. nos facilita son incluidos en un fichero de tratamiento automatizado de datos, del que es titular el 
Colegio Oficial de Médicos de Asturias. La finalidad del tratamiento es para la gestión y notificación de actividades en relación con el curso 
en el que usted se inscribe. Conforme a lo dispuesto en la L.O. 15/1999, de protección de Datos de Carácter Personal, Vd. puede ejercitar 
los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición enviando una solicitud por escrito dirigida al Ilustre Colegio Oficial de 
Médicos de Asturias, plaza de América 10 - 1º - 33005 - Oviedo. La cumplimentación del presente formulario conlleva el consentimiento 
expreso para el tratamiento automatizado en relación con los fines manifestados. 
 

Enviar este Boletín de Inscripción a: 
COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE ASTURIAS 

VOCALÍA DE FORMACIÓN 
“ I CURSO DE REANIMACION CARDIOPULMONAR PARA FAMILIARES Y AMIGOS ” 

Pza. de América, 10-1º - 33005 Oviedo 



 
 
 

 
 
 
 
 

MODELO PROGRAMA DEL CURSO.               UN DÍA  
 

 
 
17:00 a 17:15 h. BIENVENIDA. PRESENTACIÓN DEL CURSO. 

- Bienvenida. Presentaciones. 
- Presentación del Programa de Atención Cardiovascular de Urgencia ACU 

de la SEMES y AHA 
 

 
17:15 a 19:00 h. MODULO 1. APOYO VITAL BÁSICO ADULTOS 

- Cadena de supervivencia. Reconocimiento 
síndrome coronario, paro cardiaco, ACV y 
obstrucción de la vía aérea. Discusión. 

- Entrenamiento por video mirar-después-
practicar 

- Practica en presentaciones de casos y entre 
compañeros. 

 
 
19:00 a 20:45 h. MODULO 2. APOYO VITAL BÁSICO PEDIÁTRICO. 

- Cadena de supervivencia pediátrica 
- Entrenamiento por video mirar-después-

practicar para el lactante 
- Entrenamiento por video mirar-después-

practicar para el niño 
- Práctica en presentaciones de casos y entre 

compañeros 
 
 
 

 
20:45 a 21:00 h.  ENCUESTA DE SATISFACCIÓN. CLAUSURA.  
 
 
 


	Inscripción e información en Colegio Oficial de Médicos de Asturias  

