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| CERTAMEN DE CASOS
CLINICOS ICOMAST

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Asturias (ICOMAST) convoca su |
Certamen de Casos Clinicos, dirigido a médicos residentes colegiados.

El Comité Organizador de este certamen, nombrado y aprobado por la Junta
Directiva, constara de:
e Presidente: Jesus Manuel Maujo Fernandez, coordinador de Formacidon
de la Fundaciéon Médicos de Asturias.
e Secretaria: Andrea Quirés Mazariegos, vocal de Médicos Jévenes del
ICOMAST.
e Vocal: Maria José Losa Pérez-Curiel, coordinadora de Médicos de
Urgencias y Emergencias del ICOMAST.

Entre sus funciones se encuentran la presentacion de las bases para su
aprobacion por la Junta Directiva, proponer el Comité Cientifico y organizary
garantizar el correcto desarrollo de la edicién del Certamen.

BASES CASOS CLINICOS

1. La presentacion de un caso clinico implica la aceptacion de las presentes
bases y el consentimiento y cesion de los derechos de reproduccion,
publicacion y distribucion.

2. Para poder participar todos los autores deberan estar colegiados en el
ICOMAST, encontrarse al corriente de pagos de las cuotas colegiales y ser
médicos residentes en formacion MIR a fecha de finalizacién del plazo de
entrega de los casos.

3. El numero de médicos firmantes por cada caso clinico no sera superior a
cuatro autores, considerando al primer firmante como autor principal.

4. Cada participante puede presentar un maximo de un caso clinico como
autor principal, pudiendo aparecer en otros como autor secundario.

5. Se debe garantizar que se trata de un caso clinico original, no publicado ni
presentado previamente en otros certamenes o congresos.

6. FORMATO. Debera adaptarse a las siguientes normas editoriales:

Pagina1:
Titulo del caso clinico
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Primer autor: nombre y apellidos, numero de colegiado,
especialidad y ano de residencia, teléfono movil, correo electrénico,
servicio y centro de trabajo.
Autores colaboradores (maximo 3): mismos datos que el primer
autor.
Paginas 2 a 5:

- Titulo

Resumen (maximo de 150 palabras), palabras clave (maximo 3).

El caso se estructurara en diferentes epigrafes siguiendo el orden
l6gico de exposicidn: anamnesis, exploracion, pruebas
complementarias, diagndstico, tratamiento y evolucién

Al final del caso clinico se anadira una discusion breve de
aproximadamente 15 lineas de texto.

La informacion debe exponerse de manera clara, ordenaday
completa, evitando el uso de abreviaturas y expresando los
resultados de las pruebas con sus correspondientes unidades de
medida.

Tablas y/o figuras: se presentaran 2 como maximo, debidamente
numeradas y con su pie de foto correspondiente. Debera indicarse
en el texto el lugar exacto donde van referidas las figuras o tablas.
Se debe omitir toda referencia a datos personales identificativos de
los enfermos o de sus familiares (nombres propios, lugares de
residencia, etc) asi como cualquier informacion de los mismos que
no sea relevante para el caso. Igualmente se deben eliminar los
nombres de hospitales e instituciones. En el caso de que se
presenten imagenes de pacientes que puedan ser identificables, los
autores deberan adjuntar consentimiento firmado por parte del
paciente.
En caso de hacer referencia a tratamientos farmacolégicos, se
deben indicar principios activos y no marcas comerciales.

Bibliografia

Se citaran un minimo de 3 referencias bibliograficas (normas de Vancouver

actuales).

La extension maxima de todos los apartados descritos sera de 5 paginas

tamafio DIN-A-4 (sin incluir tablas o figuras anexas), utilizando tipografia

Times New Roman tamano 12, interlineado sencillo y paginas numeradas.
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ENVIO DE CASOS CLINICOS

e El envio de casos clinicos se realizara unicamente via email al correo
certamen.casosclinicos@comast.es, indicando en el asunto “Certamen
de Casos Clinicos ICOMAST”.

e Todas las candidaturas recibidas seran anonimizadas antes de pasar al
comité evaluador.

e Por motivos logisticos, la candidatura no se podra entregar en mano ni
enviar por correo postal.

o Fecha limite: 31 de agosto de 2024.

SELECCION DE CASOS CLINICOS

La seleccion de casos clinicos sera realizada por el Comité Evaluador del
ICOMAST, propuesto y aprobado por la Junta Directiva del ICOMAST.

COMITE EVALUADOR

e Presidenta: Maria Varela Calvo. Médica adjunta del servicio de
Digestivo en Hospital Universitario Central de Asturias, profesora
asociada del Departamento de Medicina de la Universidad de Oviedo,
vocal de Formacion Continuada del ICOMAST.

e Secretario: Pablo Herrero Puente. Jefe de seccién de formacion,
docencia e investigacion del servicio de Urgencias en Hospital
Universitario Central de Asturias, responsable del grupo de
investigacion de Urgencias y Emergencias del ISPA, profesor asociado
del Departamento de Medicina de la Universidad de Oviedo.

e Vocal: Jose Maria Duque Alcorta. Médico adjunto y tutor de residentes
del servicio de Digestivo del Hospital Universitario San Agustin,
profesor asociado del Departamento de Medicina de la Universidad de
Oviedo, vocal de Medicina Hospitalaria del ICOMAST.

e Vocal: José Miguel Vegas Valle. Médico adjunto del servicio de
Cardiologia en Hospital Universitario de Cabuenes, especialista en
hemodinamica y cardiologia intervencionista.

Los casos seran evaluados en base a los criterios establecidos para casos
clinicos, se tendra en cuenta el interés del tema expuesto en el caso, la
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calidad cientifico-técnica y las aportaciones originales o novedosas. La
valoracion se realizara de manera andnima, tomando como referencia
unicamente el titulo del caso clinico.

e Se seleccionaran los 20 casos clinicos que obtengan mayor puntuacion
para su publicacion en formato libro (ISBN).

e Los 10 mejores casos seran expuestos y presentados por sus autores
en el salon de actos del ICOMAST en octubre. El autor principal
realizara la presentacidn del caso clinico (7 min) seguida de la
discusion con el comité evaluador/asistentes (3 min).

e Los miembros del comité evaluador seleccionaran los 3 mejores que
recibiran un premio en metalico.

PREMIOS

PRIMER PREMIO 2000€
SEGUNDO PREMIO 1000€

TERCER PREMIO 500€
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